KDY DO SKOLKY ANO A KDY NE?

Mateiska skola mé dle skolského zadkona 561/2004Sb. povinnost zajistit bezpecnost a ochranu
zdravi déti pfi vzd€lavani, tzn. ma zaroven povinnost ochranit déti v matefské Skole pred
kontaktem s ditétem, které ma zjevné ptiznaky pirenosné nemoci. Pravnickd osoba vykonavajici
¢innost matei'ské Skoly nemtize byt nucena brat na sebe odpovédnost za podminek ztizenych
nemoci ditéte, zvlast¢ pokud by tim narusila plnéni odpovédnosti k dalsim détem, které by se
mohly nemoci nakazit!

Dle zakona ¢. 89/2012 Sb., obCanského zakoniku, ve znéni pozdéjSich piedpist, je kazdy
povinen pocinat si tak, aby nedochazelo ke Skodam na zdravi, z toho tedy vyplyva, ze i matetska
Skola ma nejen pravo, ale také povinnost odmitnout nastup ditéte do Skolky, pokud jevi zfejmé
ptiznaky pfenosné nemoci, a Ze na strané zakonného zéstupce je povinnost dit¢ v tomto stavu
do matetské Skoly nevodit! V pifipadé, Ze se u ditéte objevi znamky akutniho onemocnéni, je
matetska Skola povinna zajistit jeho oddé€leni od ostatnich déti.

Jaka jsou opatieni, aby dité, které chodi do Skolky, bylo co nejméné nemocné?

* Pokud dit€¢ onemocni, nechat ho doma az do uplného uzdraveni (pokud dit¢ neni dolécené,
snaze ve Skolce onemocnéni znovu a je vyssi riziko vzniku komplikaci onemocnéni).

* Pokud bere dité¢ ATB. Lékati doporucuji po ukoncené 1¢cbé ATB nevodit dité ihned do Skolky,
ale nechat ho jesté 5-7 dni doma, aby se imunita stihla znovu nastartovat (pokud jde dité do
Skolky dfive, opét hrozi, Ze onemocni ihned znovu).

* Nahlasit skolce veskera infek¢éni a parazitarni onemocnéni, aby se dale nesitily (nebojte se je
nahlésit, Skolka nesmi zvefejiiovat konkrétni jména, jde o obecnou informaci ostatnim
rodi¢tim).

* Pokud je dit€ nemocné, navstivit svého pediatra (pediatr je zde od toho, aby Vase dité vylécil,
navic jen on mize napsat ,,paragraf™, abyste mohli byt s ditétem doma).

+ Dité otuzovat, pfipravovat kvalitni stravu bohatou na vitaminy (vit. D!), péstovat pohyb —
doporucuje se zapis do pohybovych aktivit.

Jaka nejcastéjSi infekéni a parazitarni onemocnéni u svého ditéte nebo ve své rodiné
musite hlasit ve Skolce?

* plané nestovice

* spalu

* 5. nemoc, 6. nemoc, syndrom ruka-noha-tsta

* impetigo (bakteridlni onemocnéni klize)

* infek¢ni zanét spojivek

* prijmovita onemocnéni — salmonelu, zvraceni — rotaviry
* mononukledzu

* hepatitidu (zloutenku)

* v§i, roupy, svrab




Kdy dité do Skolky nepatii?

* Pokud ma zvySenou teplotu nebo horecku, tj. od teploty 37 °C vyse a to i pokud mélo teplotu
den pied nastupem do Skolky nebo v noci.

* Pokud ma rymu virovou ¢i bakterialni (jak ,,bilou*, tak ,,zelenou*), az do uplného vyléceni.
Pokud se u ditéte objevi ,,zelend* ryma, je vhodné navstivit lékare, ktery provede vytér z nosu
a cilené nasadi 1écbu.

* Pokud ma dit¢ intenzivni kasSel (to znamena kasSel, ktery se objevuje i pii klidové ¢innosti
ditéte nebo vleze pii usinani a spanku) vlhky, suchy nebo laryngélni — Stékavy.

* S jakymkoliv exantémovym infek¢nim onemocnénim, a to i po dobu rekonvalescence
(nestovice, spala, 5. a 6. nemoc, syndrom ruka-noha-tsta atd.). Po téchto prodélanych
infek¢nich onemocnénich musi dité uschopnit 1¢kar!

* Pokud dité zvraci nebo ma prujem (a to i v pfipad¢, Ze zvracelo nebo mélo prijem den pred
nastupem do Skolky). Dité s prijmem a zvracenim je nutné izolovat od ostatnich, protoze zde
hrozi vysoké riziko pfenosu nédkazy. Pokud potiZe jiz vymizely nelze jej poslat ihned do Skolky
kvali dietnimu rezimu, ktery po prodélaném prijmu a zvraceni musi dodrzovat. Skolka z
provozniho hlediska dietni ndroky nemtiZe splnit!

* Pokud bere ATB anebo je v rekonvalescenci (az 1 tyden po douzivani ATB). Pokud ho do
Skolky posleme ihned po dobrani ATB vystavujeme dité riziku, Ze opét v kratké dobé onemocni,
protoze ma narusenou imunitu.

* Pokud mé parazitarni onemocnéni — roupy, vsi.

* S infek¢énim puchyFnatym onemocnénim kiiZze (impetigo) az do uplného uzdraveni.

* S infekénim zanétem spojivek az do uplného uzdraveni (dle ordinace 1ékafe 5—7 dni).

» Pokud ma dit¢ opar na rtu — v dob¢, kdy je nality puchytek (jakmile puchyiek praskne a
vytvoii se stroupek, do Skolky jiz mtze).

* Pokud ma dit¢ molusky — do Skolky smi v pfipad¢€, ze jsou na mistech, kde bezprostfedné
nedochazi ke kontaktu s vlhkym prostiedim (molusky na dlanich nebo v mistech, kde useda
dit¢ na WC — do Skolky nepatii a musi se prelécit!). Dité ale nesmi, at’ ma molusky kdekoliv na
téle, do bazénu!! Sifi se zejména ve vodnim prostiedi!

* Pokud ma dité¢ bradavi¢ky — S§ifi se pfimym kontaktem, ve vodnim prostfedi. Dité s
bradavickami do skolky nepatii!




