Zakladni skola a Mat?fské §kolav(vjeéelice, piispévkova organizace se
sidlem Skolni 57, Cecelice, 277 32 Bysice
VNITRNI RAD SKOLNI JIDELNY A SKOLNi{ JIDELNY - VYDEJNY

Cij.: Spisovy / skartaéni znak Z8MSC/99/2025 Al V5
Vypracoval: Zdenka Svobodova, vedouci skolni jidelny
Vydal: Mgr. Hana Slanska, feditel skoly
Pedagogicka rada projednala dne: 10.11. 2025

Smérnice nabyva platnosti ode dne: 01.01.2026

Smérnice nabyva t¢innosti ode dne: 01.01.2026

Obecna ustanoveni

Na zaklad¢ ustanoveni § 165, odst. 1., pism. a) zdkona ¢. 561/2004 Sb. o ptedSkolnim,

zakladnim stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) v platném znéni,

vydavam jako statutarni organ $koly tento ¥ad. Provoz SJ se #di vyhlaskou &. 107/2005,

vyhlaskou ¢. 84/2005 Sb. (o nékladech na zavodni stravovani a jejich uhrad¢ v prispévkovych

organizacich) a vyhlaskou 137/2004 Sb. (o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby),
vSe v platném znéni.

Skolni jidelna jako $kolské zafizeni vydava tento tad, ktery podle § 30 skolského zékona

upravuje:

a) podrobnosti k vykonu prav a povinnosti déti, zakd, studentt a jejich zakonnych zastupct ve
Skolském zatizeni a podrobnosti o pravidlech vzajemnych vztahil se zaméstnanci ve
Skolském zarizeni,

b) provoz a vnitini rezim $kolského zatizeni,

¢) podminky zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti, zakl nebo studentt a jejich ochrany
pted socialné patologickymi jevy a pfed projevy diskriminace, nepfatelstvi nebo nasili, d)
podminky zachdzeni s majetkem Skolského zafizeni ze strany déti, Zakl a studentii. Tento
tad stanovuje pravidla pfi stravovani, pfihlaSovani a odhlaSovani stravy, zplisob a vysi
uhrady za stravovani ve Skolni jidelné, jejiZ ¢innost jako Skolského zatizeni vykonava
Zakladni $kola a Mateiska $kola Cecelice, ptispévkova organizace (dale jen ,,Skola").

Skola poskytuje prostfednictvim skolni jidelny v ramci své hlavni ¢innosti stravovéni

nasledujicim skupinam stravniki:

« $kolni stravovéni zékiim ZS Cecelice — obéd

« $kolni stravovani détem MS Ceéelice — presnidavka, obéd, svadina

 zavodni stravovani vlastnim zaméstnanciim (zaméstnanctim Skoly) — obéd

* stravovani diichodciim - byvalym zaméstnanciim Skoly (déle jen
,»duchodci®) — obéd

* stravovani cizim stravniklim — obéd.
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Obédem se v souladu s ust. § 4 odst. 1) pism. c¢) vyhlasky ¢. 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani,
v platném znéni, rozumi polévka nebo piredkrm, hlavni chod, ndpoj a ptipadné¢ dopln¢k (salat,
dezert nebo ovoce).

Skola poskytuje stravovani na adrese Skolni 57/2 a na odlou¢eném pracovisti Bysicka %
Cecelice.

Skolni jidelna ma nejvyssi povoleny pocet 120 stravniki.

1. Pisobnost a zasady radu

1. 1 Skolni stravovani je poskytovano détem a zékim dle zédkona & 561/2004 Sb., o
ptedskolnim, zdkladnim, stifednim, vyS$$§im odborném a jiném vzdé¢lavani (Skolsky zakon), ve
znéni pozdé&jsich predpist, a vyhlasky &. 107/2005 Sb., o $kolnim stravovani. Skolni jidelna
zabezpecuje také stravovani zaméstnanct a cizich stravniki.

1. 2 Vnitini fad vznika na dobu neurcitou, je zavazny pro zaméstnance Skoly, stravniky a jejich
zakonné zéstupce.

2. Podrobnosti k vvkonu prav a povinnosti stravniku a zakonnvch zastupcu zaku

2.1 Prava stravniku

a) dité¢ ma pravo vyuzivat stravovaci sluzby, odebrat obéd, jedno ptedchézejici a jedno
navazujici doplikové jidlo, je-li vzdélavano ve tfidé s celodennim provozem, a to
vcéetné tekutin, v ramci dodrzovani pitného rezimu.

b) Zak ma pravo vyuzivat stravovaci sluzby, odebrat obéd

c) dite, zak ma pfistup k informacim o nabizenych stravovacich sluzbach,

d) dité, Zak ma pravo na zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi (alergeny, kvalitni
suroviny...).

e) dité, Zak ma pravo na kulturni prostfedi pii stolovani

f) dité, Zak mé pravo na porci odpovidajici normativu dle v€kovych kategorii.

g) dité, zak ma pravo na dostatek ¢asu na konzumaci stravy.

2. 2 Povinnosti stravniku

a) dodrzovat pravidla kulturniho chovani, v€etné osobni hygieny,

b) nedopoustét se projevil rasismu a Sikanovani,

c) plnit pokyny osob vykonavajicich dohled,

d) ptred odchodem z jidelny odevzdaji pouzité nadobi, ptibory aj.,

e) Vv prubéhu stravovani Setrn¢ zachazet s nadobim a ostatnimi predméty.

f) neodnaset vydané jidlo z mistnosti jidelny, s vyjimkou jidlonosi¢i v ur¢eném case.
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2. 3 Prava a povinnosti zakonnych zastupci

a)

b)

d)
e)
f)
9)

zékonny zastupce ma pravo vznaset pripominky a podnéty k praci skolni jidelny u
vedouci skolni jidelny nebo feditelky Skoly

zdkonny zastupce ma pravo odebrat stravu ditéte ze Skolni jidelny v prvni den
neplanované nepiitomnosti ditéte ve Skole. O ptrevzaté stravé zakonnym zastupcem je
vedena evidence vydané stravy.

dodrzovat pravidla plateb stravného, v dob¢ neptitomnosti neprodlen¢ dité odhlésit ze
stravovani a respektovat dobu odhlasovani ze stravovani.

zékonny zastupce ma povinnost fadné vyplnit a podat piihlasku ke stravovani.
zékonny zastupce ma povinnost dodrzovat zptisob a terminy odhlasovani obé&di.
zakonny zastupce ma povinnost dodrzovat terminy uhrad stravného.

zakonny zéastupce ma povinnost informovat vedouci Skolni jidelny nebo feditelku
matetské Skoly o zméné zdravotni zpiisobilosti ditéte, o zdravotnich obtizich ¢i jinych
zavaznych skutecnostech zfetele hodnych ze zdravotniho hlediska.

3. Vztahy stravniku a zakonnvch zastupcu se zaméstnanci jidelny a pracovniky

vykonavajicimi dohled, podminky zajiSténi bezpeénosti a ochrany zdravi stravniku

a)
b)
c)

d)

osoby vykonavajici dohled vydavaji stravnikiim pouze pokyny, které bezprostiedné
souvisi s plnénim vnitiniho fadu Skolni jidelny, zajist'uji bezpecnost provozu.

po celou dobu provozu skolni jidelny je bezpecnost zajisténa dohlizejicimi osobami,
zameéstnanci jidelny, nebo pedagogickymi pracovniky,

stravnici jsou povinni chranit své zdravi, zdravi ostatnich zakt, pracovniki Skoly 1
ostatnich osob,

stravnici jsou seznamovani se zdsadami bezpecnosti a ochrany zdravi, pravidly
chovani a hygieny,

stravnici pfichazeji do skolni jidelny ukaznéné po tfidach. V prostorach Skolni jidelny
se chovaji tak, aby nedo$lo ke vzniku Urazu,

4. Pedagogicky dohled

a)

b)

c)

d)
e)
f)
9)

je zajistovan pedagogickym pracovnikem, ktery vykonava souvisejici pedagogickou
¢innost,

vydava pokyny k zajiSténi kdzné zaki, hygienickych a stravovacich navykd, dba na
dodrZovani pravidel spolecenského chovani a stolovani,

dba o bezpecnost stravujicich se, kontroluje odbér a konzumaci stravy z hlediska
kulturnosti a hygieny,

zajistuje potiebnou péci pi1 kazdém trazu, poranéni ¢i nehode,

sleduje zpiisob vydeje stravy,

reguluje osvétleni a vétrani,

sleduje odevzdani nadobi, ptibord a tach stravniky,
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h) dojde-li ke znecisténi podlahy, napf. vylitou polévkou nebo rozbitim nadobi, uéini
nutna opatteni, aby nedoslo k uklouznuti nebo poranéni prochazejicich stravnika.
Nabhlasi to pracovnicim kuchyné, které zajisti uklid,

1) dojde-li k urazu ditéte, dozorujici osoba zajisti prvni pomoc a informuje rodice,
piipadné€ volad zachrannou sluzbu. O urazu informuje vedeni Skoly a ve Skole provede
z4apis v knize traza.

5. Podminky ochrany pi‘ed socialné patologickymi jevy a pied projevy diskriminace,
nepratelstvi nebo nasili
a) je zakéazano noseni, drzeni, distribuce a zneuzivani navykovych latek (alkohol,
cigarety, drogy) v arealu Skoly a v prostorach skolni jidelny,
b) jsou zakazany projevy Sikanovani, nasili, omezovani osobni svobody, ponizovani.

6. Podminky ochrany majetku
a) stravnici maji pravo uzivat zatizeni Skolni jidelny v souvislosti se §kolnim
stravovanim,
b) stravnici jsou povinni udrzovat predméty tvorici zafizeni oddéleni Skolni jidelny %
potadku a neposkozené,
C) stravnici Setii zafizeni a vybaveni $kolni jidelny,

d) stravnici oznamuji zjisténé zavady na majetku dohledu ve $kolni jidelné.

7. Zajisténi Skolniho stravovani
a) Skolni stravovani je zajistovano z vlastni kuchyné
b) identifikace stravnika se neprovadi, jsou osobn¢ znami

Skolni jidelna je soudasti Zakladni $koly a Matetské §koly Ceéelice, pFispévkové organizace.
Skolni jidelna pfipravuje stravu pro zakladni $kolu, matefskou $kolu v sidle organizace.
V odloueném pracovisti mateiské Skoly BySicka %  je skolni jidelna — vydejna.
Do odlou¢eného pracovisté se jidlo dovazi v termonadobach urenych vyhradné k pievozu
jidla. Dopravu zajistuje osoba k tomu uréena prepravnim vozikem k tomu uréenym. Skolni
jidelna zajist'uje stravovani podle platnych norem a predpisti a podle vyhlasky o Skolnim
stravovani. Zaméstnanci matetské Skoly maji narok na zvyhodnéné stravovani, pokud v dany
den odpracuji alesponi 3 hodiny, jinak hradi plnou cenu obéda dle vyhlasky o nakladech na
zdvodni stravovani. Skola u¢i zaky i déti spravnym stravovacim navykiim a tomu je
pfizptsobena skladba jidelnicku.

V obdobi statnich svatki a ve dnech pracovniho klidu je Skolni jidelna mimo provoz.
Mimotadné Ize provoz §kolni jidelny uzavtit ve dnech mimotadného volna pro zaky ZS. Pro
déti MS bude po tuto dobu stravovani zaji§téno; pro diichodce a cizi stravniky bude po tuto
dobu stravovani zajisténo.

Pokud je nutna zména vydejni doby, napt. vzhledem k provoznim podminkam Skolni jidelny
nebo Skoly, vedouci §kolni jidelny upozorni stravniky na vyvésce v prostorach skolni jidelny a
na webovych strankach skoly.
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8. Provoz a vniti'ni rezim $kolského zafizeni, organizace vydeje
Déti maji ve tiide stale k dispozici dostatek tekutin na misté k tomu ur¢eném. Mezi
jednotlivymi podavanymi pokrmy jsou dodrzovany vhodné intervaly, maximalné 3 hodiny

Vydej stravy v ZS Skolni 57/2

Pted zacatkem vydeje jsou v jidelné ptipraveny ptibory, sklenice, napoje k zajisténi pitného
rezimu,
a) v prabéhu vydeje jsou napoje a nadobi prubézné dopliovany,
b) pouzité nadobi stravnici odkladaji do okénka pro sbér nadobi nebo na vozik k tomu
urceny a uklidi své misto u stolu
€) prvni den onemocnéni zaka je mozno vydat stravu, ktera nebyla v¢as odhlasena.

Vydej stravy v MS Skolni 57/2

Déti se stravuji ve tfidé matetské Skoly u stolecktl. Strava je détem piivezena ze Skolni kuchyné
na voziku a vydavana piimo ve tfidé¢ MS z vydejniho pultu. Déti dbaji pokynt uditelek a
kucharky. Pied kazdym jidlem si umyji ruce mydlem.

PRESNIDAVKA, SVACINA — déti se dle individualnich schopnosti co mozna nejvice
obsluhuji samy. Z voziku nebo ze stolu si déti samy berou tacek a ptesnidavku. Napoj si déti
vyberou dle chuti a samy odnéseji ke stolecku, v ptipadé€ potfeby jim pomiize pedagog. Pokud
dit¢€ pozada o ptidavek, chodi si pro n¢j samo, nebo mu jej poda pedagog. Po presnidavce si déti
uklizi tacek a hrnecek na uréené misto, v pfipad¢ potieby jim pomize pedagog.

OBED - V dobé ob&da polévku naléva pani kuchatka nebo osoba k tomu povéfend. Pro hlavni
jidlo si kazdé dité dle svych individudlnich moZnosti chodi samo ke kuchafce k vydejnimu
pultu. Malym détem je obé&d servirovan. Pouzité nddobi déti odnaseji na prostor k tomu urceny.

Vydej stravy v MS na odlou¢eném pracovisti BySicka 3/4

Jidlo je ptivazeno ze §kolni jidelny v ZS a MS Cecelice, Skolni 57/2. Do odlougeného pracovisté
se jidlo dovazi povétenou osobou v termonadobach urcenych vyhradné k prevozu jidla.
Kuchaika po dovezeni ihned zméfi teplotu a zapise ji do prehledu. Pfevozni ochranny termobox
a voziky jsou skladovéany v prostorach k tomu uréenych. Nerezové naddoby jsou umyvany v
mycce nebo ve dvoudiezu na odlouceném pracovisti. Stravovani déti se uskuteciiuje ve tfide.
Jidlo détem vydava osoba k tomu urcend. Déti dbaji pokynti ucitelek a kucharky. Pred kazdym
jidlem si umyji ruce mydlem.

PRESNIDAVKA — déti se co mozna nejvice obsluhuji samy. Z voziku nebo ze stolu si déti
samy berou tacek a presnidavku, maji ptipraveny chléb k namazani a pomazanku (maslo atd.)
Déti se snazi si samy namazat chléb, v pripadé potieby jim pomiize pedagog. Néapoj si déti
vyberou dle chuti a samy odnéseji ke stolecku. Pokud dité pozada o pfidavek, chodi si pro ngj
samo. Po pfesnidavce si déti uklizi tdcek a hrnecek na ur¢ené misto.
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OBED - Star$i déti jsou vedeny k samostatnému nalévani polévky z pfipravenych mis. Pro
hlavni jidlo si kazdé dit€¢ chodi samo k vydejnimu voziku. Pouzité nadobi déti odnaseji na
prostor k tomu urceny.

SVACINA - odpoledni svacina je vzdy pfipravena povétenou osobou ve Skolni jidelné. Z
voziku nebo ze stolu si déti samy berou tacek a svacinu, piti si samy naliji z pfipravené nadoby.
Po svacing si déti uklizi tacek a hrnecek na ur¢ené misto.

Vydej stravy je stanoven ve dnech stravovani takto:

Piesnidavka — pouze pro déti MS: od 9:00 hodin

Obéd - od 10:45 do 11:15 hodin - vydej pro dichodce a cizi stravniky

od 11:45 do 14:00 hodin - vydej pro déti MS a pro zaky ZS (zajistén pedagogicky dozor) a
pro zaméstnance $koly Svacina — pouze pro déti MS: od 14:00 do 14:30 hodin.

9. Pravidla ke konzumaci vlastniho jidla Zaki ve Skolni jidelné
a) Zak si muze pfinést své vlastni jidlo a snist si jej spoleéné s ostatnimi ve §kolni jidelng,

b) jidla lze i kombinovat: ¢ast jidla z jidelny (napf. napoj, salat, polévka, pfiloha) + ¢ast jidla

doneseného (hlavni chod). Pti odbéru pouze ¢asti obéda se uctuje plna cena obéda,

¢) skolni jidelna poskytne zakovi nezbytnou pomoc pii konzumaci, naptiklad podani piiboru

¢i asistenci u stolu,

d) nezbytna pomoc nezahrnuje ohfev jidla, jeho uchovani v lednici, myti nadobi ani likvidaci

zbytkd vlastni stravy,
e) zak nesmi nechat ochutnavat vlastni stravu dal$im stravnikiim,

f) zakonny zastupce Zaka zodpovida za bezpecnost a zdravotni nezavadnost vlastni donesené

stravy.

10. Pravidla pro vydej stravy do jidlonosicii.
a) stravnici predkladaji Cisté, oznacené jidlonosice v uréené dob¢ a na urcené misto,
b) strava se nevydava do sklenénych nebo znecisténych nadob,

11. Rozsah sluZeb Skolniho stravovani

a) skolni jidelna poskytuje stravnikiim ob&d véetn& polévky a pitného rezimu, (v MS
piesnidavku a sva¢inu). Pitny rezim je pro déti MS zajistén v pribéhu celého dne
pobytu ve skole. Vydéavane jidlo je uréeno k okamzité spotiebe.

b) jidelni listek je spole¢né se seznamem alergenti vyveésen na nasténce u jidelny, na
nésténce v $atné MS a zpiisobem umoziujicim dalkovy piistup, na webu:
www.skolacecelice.cz a v aplikaci strava.cz.

¢) jidelni listek sestavuje vedouci SJ s kuchatkou v souladu s nutriénim doporuéenim a
dle zasad racionalni vyzivy. Jidelnicek je sestavovan v souladu s principy zdravé
vyzivy a pi1 dodrZzovani spotfebniho kose sledovanych potravin. Spotiebni kos je
nastrojem, ktery slouZzi k prokazani naplnéni vyzivovych ukazatell (pfedstavuje
souhrn mésicni spotieby vybranych druhtli potravin na stravnika a den v zavislosti na
jeho v€kové kategorii). Zména jidelnicku je vyhrazena, vedouci Skolni jidelny miize
zménit skladbu stravy v zavislosti na dodavce potravin, havarijni situaci apod.
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12. Uhrada stravovani, normativy, limity

Cena stravy je pro zaky urcena v ramci rozpéti stanoveného vyhlaskou ¢. 107/2005
Sb., o Skolnim stravovani a pro zaméstnance vyhlaskou ¢. 84/2005 Sb., nakladech na
stravovani a jejich tthradé v ptispévkovych organizacich zfizenych i1zemnimi
samospravnymi celky,
cena stravného je uvedena na webu $koly, na nasténce v $atné MS a ZS a v aplikaci
strava.cz
cena obéda pro cizi strdvniky se urcuje na kalendaini rok podle nakladii za uplynuly
rok,
zména ceny obé&da je stravnikiim vzdy dopfedu oznamena pied inkasovanim
stravného,
platby stravného jsou provadény:

e hotove od 10. do 25. dne pfedchoziho mésice u vedouci Skolni jidelny

(v provozni dob¢)
e Dbankovnim pievodem od 10. do 25. dne ptedchoziho meésice

e preplatek za piedeslé obdobi je vzdy odecten z ¢astky stravného na dalsi mésic
Vyuctovani stravného je provedeno vzdy na konci skolniho roku.

P¥i definitivnim ukonéeni dochazky do MS a ZS jsou preplatky vraceny:

pfevodem na bankovni Gcet, z n¢hoZ bylo stravné v pribéhu Skolniho roku placeno,
nebo

vyplacenim hotovosti z pokladny u vedouci Skolni jidelny (v provozni dobé, v piipade
ditéte nebo Zaka pouze jeho zakonnému zastupci).

Ostatnim stravnikiim se preplatky pfevadéji do dalSiho Skolniho roku.

Pfi nezaplaceni stravného do dané¢ho terminu bude stravnik ze stravovani vyloucen do doby,
nez uhradi dluznou ¢astku.

Ptehled vyuctovani stravného je mozné ziskat na zadost stravnika ¢i jeho zdkonného zéstupce
u vedouci skolni jidelny kdykoliv béhem Skolniho roku.

Stravnici jsou povinni si prubézné kontrolovat stav svého konta v aplikaci Strava.cz a v pfipadé

nejasnosti okamzité kontaktuji vedouci SJ.

Matei'ska Skola
déti 2-3 let
tesnidavk
presnidavka 12.- K&
obéd 22 - K&
svacina
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11,- K¢
celkem 45 - K¢
déti 4-6 let
piesnidavka 14,- K¢
obéd 24,- K¢
svacina 12,- K¢
celkem 50,- K¢
déti 7-10 let
presnidavka 15,- K¢
obéd 26,- K¢
svacina 13,- K¢
celkem 54,- K¢
Zakladni $kola
1. stupen Zaci 7-10 let
ob¢d 32,- K¢
2. stupen Zaci 11-14 let
obéd 34,- K¢
Sazby Zaméstnanci Skoly
stravného:
obéd 44,- K¢
Cizi stravnici
obéd 85,- K¢

13. PiihlaSovani a odhlaSovani stravovani

a)

b)

Pro zatazeni zaka ¢i ditéte do pfislusné cenové kategorie stanovené vyhlaskou je
rozhodujici ve€k, kterého dosdhne v ptislusSném Skolnim roce (tj. v obdobi od 1. 9.
daného roku do 31. 8. roku nasledujiciho),

Kazdy stravnik (u déti jejich zakonny zastupce) vyplni piihlasku ke stravovani, ktera
plati po celou dobu stravovani ve Skolni jidelng, svym podpisem souhlasi s
podminkami fadu Skolni jidelny. Ke stravovani ve skolni jidelné se stravnici ptihlasuji
na poc¢atku nebo i béhem Skolniho roku u vedouci skolni jidelny.

MOBILNI APLIKACE - p¥ihlaseni pies aplikaci Strava.cz pro Android/IOS
staZeni pres Google Play nebo App Store.

Strava se odhlaSuje nejpozdéji jeden pracovni den pfedem do 14:00 hodin, pouze v
pondéli do 6:00 hodin v aplikaci strava.cz

V ptipad€ nemoci, pokud se obéd nestaci odhlasit, je mozné si ho odnést v jidlonosici
(pouze prvni den nemoci ve vyse urcenych hodinach).
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f) Zafizeni Skolniho stravovani zabezpecuji hmotnou péc¢i pro zaky pouze v dobé pobytu
zéka ve skole. Za pobyt ve Skole se povazuje i prvni den nemoci zaka.

g) Po dobu nemoci nema zak narok na odbér stravy.

h) Neodhlasena a nevyzvednuta strava propada, stravnik nema narok na nahradu
neodebrané stravy. V piipadé¢, ze dit€¢ odchazi po obéd¢ domu, nema néarok na
odpoledni svaginu. Céstka za svadinu mu bude odeétena po véasném odhlageni na
Strava.cz.

i) Vydané jidlo — (odpoledni svacina) je ur¢eno ke konzumaci v jidelng, nesmi se vynaset
ven a dale ho skladovat (v lednici, ve vlastnich nadobach) - vyhlaska Ministerstva
zdravotnictvi §25 ¢.137/2004 Sb.

14. Zavérecna ustanoveni

a) S vnitinim fadem Skolni jidelny jsou povinni se seznamit vSichni stravnici a jejich
zakonni zastupci.

b)Tento vnitini tad byl projednan s vedenim skoly a nabyva platnosti dne 01. 01. 2026.
Je k dispozici u vedouci Skolni jidelny, vyvéSen v prostorach skolni jidelny a v prostoru
Saten matefské Skoly a zakladni Skoly a zvefejnén na webovych strankach Skoly.

V Cegelicich dne 3.11.2025
Mgr. Hana Slanska Zdenka Svobodova
feditelka Skoly vedouci skolni jidelny
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